
                                      Zeitungsmarathon 

 

Für dieses Spiel wird lediglich eine Zeitung benötigt. 

Bevor Ihr startet wird eine Strecke festgelegt, die zu 

absolvieren ist. 

Jeder Teilnehmer erhält dann eine Seite der Zeitung, diese 

wird vor dem Bauch platziert. Wenn der Startschuss fällt, laufen alle los mit der Zeitung vor 

dem Bauch. Die Zeitung darf nicht mit den Händen gehalten werden! 

Es gewinnt die Person die am längsten läuft, ohne das die Zeitung zu Boden fällt. 

Zur Abwechslung könnt Ihr gerne auch noch ein Parcours mit einbauen. 

Viel Spaß mit dem Spiel! 

Euer Sportverein   

 


